
Du hast etwas auf dem Herzen? 

Wir sind eure Vertrauenslehrkräfte am SGS 

Frau WAGNER   Herr SERVET 

Vielleicht kennst du uns bereits aus dem Unterricht oder aus dem Schulalltag. Als 

Vertrauenslehrkräfte sind wir für dich da, wenn du jemanden brauchst, der dir zuhört, 

dich ernst nimmt und gemeinsam mit dir nach einer Lösung sucht. 

Du kannst dich an uns wenden, wenn … 

• du Probleme mit Mitschülerinnen und Mitschülern, Lehrkräften oder deinen 

Eltern hast, 

• du dich unfair behandelt, ausgegrenzt oder gemobbt fühlst, 

• dich etwas in der Schule oder privat belastet, 

• du Unterstützung bei einem schwierigen Gespräch oder einer 

Klassenkonferenz brauchst, 

• oder du einfach nicht weißt, an wen du dich wenden kannst. 

Dabei entscheidest du selbst, mit wem von uns du sprechen möchtest. Du musst dein 

Problem vorher auch nicht sortiert haben oder schon wissen, was jetzt passieren soll. 

Wir unterstützen dich auch darin, mit deinem Anliegen Kontakt zu weiteren 

Ansprechpartnern aufzunehmen, die noch gezielter helfen können. 

Dein Anliegen behandeln wir vertraulich. 



Wir überlegen gemeinsam mit dir, wie es weitergehen kann und ob jemand anderes 

einbezogen werden soll. Nur wenn du oder eine andere Person ernsthaft gefährdet ist, 

müssen wir weitere Hilfe dazuholen. Auch dann erklären wir dir, was als Nächstes 

passiert. 

So erreichst du uns 

Sprich uns einfach auf dem Flur, dem Pausenhof oder vor/nach dem Unterricht an. 

Wir vereinbaren dann (auch kurzfristig) einen ruhigen Gesprächstermin. Oder du 

schreibst uns eine E-Mail:  

E-Mail: vertrauenslehrer-sgs@gmx.de  

 

Wir hören dir zu. Gemeinsam suchen wir nach einem guten nächsten Schritt. 

 


