
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

27.09.2021 
-

01.10.2021

Tortellini-
Tomatensuppe
( vegi. gefüllt)

Dessert

Nudeln mit Braten und
Soße / Salat

Veg. Gemüsetaler
> Dessert

Bunter Butter-
Gemüse-Reis

> Dessert 

Backfisch mit
Kartoffelsalat und Dip

Veg. Rührei

> Dessert

Pommes mit
Currywurst

> Dessert

04.10.2021
_

08.10.2021

Seelachsfilet mit
Rosmarinkartoffeln

und Dip
> Dessert

Kartoffeleintopf mit
Wursteinlage  und

Waffeln 
> Dessert

Lasagne ( Rind)
mit Salat

Veg: Vegi. Lasagne
> Dessert

Putengulasch mit Reis
und Salat

Veg. Vegi. Gulasch
> Dessert

Fusilli  mit Bolognese.
Veg. Tomatensoße

> Dessert

11.10.2021
_

15.10.2021

Karotteneintopf mit
Wiener und Brötchen

> Dessert

Butterreis mit
Gemüsetaler

> Dessert

Fischsticks mit Püree
und Buttergemüse

> Dessert

Chili con Carne mit
Nudeln und Salat

Vegi. Gemüsevariante

> Dessert  

Pizza mit Salat

> Dessert

18.10.2021

_

29.10.2021

Wir wünschen
schöne

Herbstferien 
1 Milch/Sahne; 2 Getreide; 3 Eier; 4 Fisch; 5 Nüsse/Schalenfrüchte; 6 Sellerie;7 Senf; 8 Sesamsamen;9 mit Farbstoff;10 mit Phosphat (Wurst/Schinken); 11Soja
Feinkosthaus Diesinger; Schwarzenbergstr. 18; 66123 Saarbrücken; 0681/36875/ Zertifiziert nach dem Standard der deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE)

Bei jedem Gericht gibt es zur Hauptspeise eine Vegetarische Variante. Alternativ können Salatteller bis 09:30 Uhr am gleichen 
Tag bestellt werden mit folgenden Toppings: Tomate/ Mozzarella , Ei oder Putenstreifen .


